
中中央央検検査査部部採採血血室室  

本館 4 階 
中央検査部の受付カウンターにて受付します 

エスカレーターでいらした方は左後方へお進み下さい。  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

受受付付時時間間 
 平日 8：00～17：00 

土曜 8：00～13：00（第 2,4 土曜日は休診） 

  

採採血血をを受受けけらられれるる方方へへののおお願願いい  

1. 当日の診察前検査の方は、採血待ち時間も考慮し、診察予約時間の約 1 時間前

までに採血が終わるようにお願いします。 

2. 朝食摂取の有無や薬の服用などは主治医の指示に従って下さい。 

3. 主に腕から採血しますので、袖のきつい服の着用は避け、肘上まで出しやすい

服装でご来院下さい。 

4. 基本的には、個人情報保護のため番号でお呼びします。採血時、ご本人確認の

ためフルネームでお名前を名乗っていただいておりますのでご協力下さい。 

5. 採血が困難な場合は手の甲などから採血することもあります。 

6. 自宅などで採取した検体(喀痰・便など)を持参された方は受付に提出して下さい。

ただし、尿の提出については採血がある場合には、採血担当者に提出をお願い

します。 

7. 検査項目に関する質問がございましたら採血担当者にお申し出下さい。 

① 検査相談窓口担当者（臨床検査技師）が説明します。 

② ただし検査結果に関する質問は主治医にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

採血室前外待合 

モニター

採血室 

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー 

 

受付カウンター 



受付番号票 

※下記に該当する方は、遠慮なくスタッフにお申し出下さい。 

11..  以前採血時に気分が悪くなったり、意識喪失したことのある方  

【【迷走神経が興奮し、一時的に血圧が下がり、気分不快、冷や汗、意識喪失などを引

き起こすことを血管迷走神経反応（ＶＶＲ）といい、、心理的不安、緊張により起こりやす

いとされています。多くは採血直後ですが、採血中やまれに採血前に引き起こす場合

もあります。通常ベッドで安静にすれば回復します。】】  

2. ベッド採血希望の方 

3. テープや消毒薬にアレルギーをお持ちの方 

4. 透析中で血管シャント手術を受けている方 

5. 乳房切除手術で医師に腕の使用を制限されている方 

  

採採血血のの流流れれ  
１ 受付 
   中央検査部受付で診察券を提出します。採血の受付番号票をお渡しします。 

外待ち合いのモニターに受付番号を表示しますので順番まで廊下の椅子に座っ

てお待ち下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 受付は 8：00 から開始します。8：00 より前にいらした方は、受付カウンターに、

診察券を入れる箱を用意していますので、その箱に診察券と 1 階の自動再

来機で出力された受付票をクリップでとめ、順序よく入れてお待ち下さい。 

（採血・採尿など検体検査だけでいらした方は 1 階の自動再来機を通す必要はござ

いません。診察券のみ提出して下さい。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

尿検査の依頼があ

る場合、受付番号

票バーコードの下に

採尿がありますと

表示します。 



※ 9：00～12:00 は案内係を配置し、患者さんの誘導を行っています。お困りごと、

相談などがございましたら何なりとお申し付け下さい。 

 

 

 

 

 

 

 
※ 採尿コップは採血時にお渡ししますが、先に採尿を済ませたい場合には採血

室スタッフに声をおかけ下さい。確認作業がございますので少々お時間を頂

きます。 

※ 外待ち合いのモニター画面にはおおよその待ち時間を表示します。混雑時に

は他の検査や診察を優先していただいても構いません。その際は必ず受付

または採血室スタッフに申し出て下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２ 採血 
 ①モニターで番号が表示されたら採血室に入り、中待合の椅子でお待ち下さい。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外待ち合いのモニターの画面表示 

中待合いの椅子 
 

採血ブース台 

案内係の腕章を着けたスタ

ッフに声をかけて下さい。 



 ②採血担当者が患者さんを番号でお呼びします。 

表示された番号の採血台へ移動して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 混雑時は隣室にある車椅子専用台を使用する事もあります。スタッフの案

内に従い移動して下さい。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

③採血をする前にご本人確認の為フルネームでお名前を名乗っていただきます。 

受付番号票を採血担当者に渡して下さい。 

④採血を実施します。 

※ 採血中に気分が悪くなった時や、我慢できない程の強い痛みを感じた場合は 

   遠慮せず採血担当者に伝えて下さい。 

⑤採血時に止血説明及び止血ブースの案内をします。 

     当採血室では止血専用席（止血ブース）を用意しております。 

 採血直後の止血は内出血を防ぎ、とても重要ですので是非ご利用下さい。 

 
 
 

電光掲示と採血台 隣室の車椅子専用台 



３ 止血 
場所：廊下待合席後方の水色の椅子（15 時頃からは採血台で行います） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 止血ブースでの手順：各席の前に手順書を用意していますのでご覧下さい。 

 ①水色の空いている椅子に座り、右手の手すりに設置しているタイマーのスター

ト（赤いボタン）を押します。荷物は各席の下にカゴがありますので引き出して

使用して下さい。患者さんが少ない場合は横の座席に置いて頂いても構いません。 

 ②タイマーの音が鳴るまで３分間穿刺部（赤いバンドの上）を押さえます。 

 ③タイマーのストップ（赤いボタン）を押します。 

 ④止血バンドをはずし返却カゴに入れます。 

 ⑤止血綿とテープは 30 分程経過してからはずしてください。 

※※  止血ブースには担当スタッフがおりますので、血液が漏れ出している場合

や止血に不安のある方はスタッフをお呼び下さい。  

  

止血ブース 


