
 

           

 

当センター産科外来において、助産外来を行っています。 

助産外来とは、助産師が行う妊婦健診のことです。 

※妊婦健診は、医師外来と助産外来を交互に行います。 

 

助産外来では、通常の妊婦健診に加えて、妊娠中のすごし方や赤ちゃん

の成長、お産（バースプラン）や育児の方法、準備などについて、ゆっ

くりとお話を伺うことができます。 

 １２月 20 日より月、水、木、金曜日になります！ 

ぜひ、この機会に助産外来を受けてみませんか？ 

助産師一同、お待ちしています！  

 

 

東京医科大学八王子医療センター 産科外来 


